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NOMBRE ESTUDIANTE:

Recuerda que:

Las relaciones humanas son los vinculos que se generan entre personas y pueden ser
interacciones espontaneas 0 vinculos permanentes. Las diversas habilidades
interpersonales como la comunicacion verbal y no verbal, la empatia y la capacidad de
escuchar a otros determinan los comportamientos necesarios para garantizar esas
relaciones humanas.

1. Escriba los dos grupos en los que se dividen las relaciones humanas y
expliquelos.

Recuerda que:

El amor propio corresponderia al concepto de amor por uno mismo utilizado desde
planteamientos mas filosoficos. Desde la psicologia, elamor propiose ha
conceptualizado cientificamente como autoestima. Hace referencia a la valoracion o
estima que una persona tiene de si mismo.

2. ¢Por qué es importante el amor propio?

Recuerda que:

Todos los seres humanos nacen libres e iguales. Por eso, todas las personas deben
tener garantizada la misma libertad, igualdad y dignidad: los llamados Derechos
Humanos. Los derechos los ejercen las personas y es el Estado quien tiene la obligaciéon
de garantizarlos y promoverlos a través de legislacion y politicas publicas
adecuadas. Los Derechos Sexuales y Reproductivos son parte de los Derechos
Humanos. Es decir que son propios a todas las personas, sin discriminacion alguna.

3. ¢Cual es la funcidn de los derechos sexuales?




